
競技開始
時刻

No. 男女 種別/学年 種目 組 人数
招集開始
（30分前）

招集完了
（20分前）

備考

市民一般 3

壮年40・50代 4

男子 1 7

女子 1 6

3 男子 1 2

4 女子 1 5

5 男子 小学6年 100m決勝 2 9 タイムレース

小学5年 4

小学6年 3

小学4年 1 5

小学5年 1 8

8 女子 小学4年 100m決勝 1 8

10:00 9 男子 中学1年 100m予選 9 71 9:30 9:40

10:20 10 男子 中学2年 100m予選 8 61 9:50 10:00

10:40 11 男子 中学3年 100m予選 5 39 10:10 10:20

10:55 12 女子 中学1年 100m予選 7 50 10:25 10:35

11:10 13 女子 中学2年 100m予選 6 41 10:40 10:50

11:25 14 女子 中学3年 100m予選 3 17 10:55 11:05

11:35 15 男子 高校 100m予選 7 53 11:05 11:15

11:55 16 男子 一般 100m予選 14 105 11:25 11:35

12:25 17 女子 一般・高校 100m予選 2 10 11:55 12:05

市民中学1年 1

市民一般 3

19 市民一般 100m決勝 2 9

20 市民中学・高校 1 5

21 市民高校 1 5

22 女子 中学1年 800m決勝 2 20

23 女子 中学2年 800m決勝 2 19

24 女子 中学3年 800m決勝 1 8

25 女子 一般・高校 800m決勝 1 3

26 女子 市民一般 800m決勝 1 3

27 男子 中学1年 1 8

28 男子 中学2年 1 8

29 男子 中学3年 1 8

30 女子 中学1年 1 8

31 女子 中学2年 1 8

32 女子 中学3年 1 8

33 男子 高校 1 8

34 男子 一般 1 8

35 女子 一般・高校 1 8

36 男子 中学1年 1500m決勝 2 35

37 男子 中学2年 1500m決勝 2 36

38 男子 中学3年 1500m決勝 1 15

男子 高校 2

男子 一般 19

市民一般 11

市民高校 8

女子 中学 4×100m決勝 4 25

男子 中学 4×100m決勝 4 30

男子 高校 4×100m決勝 1 2

男子 一般 4×100m決勝 1 8

市民中学 1

市民一般 1

男子 一般 19

女子 一般・高校 2

       -6-

同時スタート

12:30 18 女子 100m決勝 1 12:00 12:10 同時スタート

12:35 男子 12:05 12:15

14:00 13:30 13:40

14:15

14:25

14:35

14:45

13:45 13:55

13:55 14:05

1

同時スタート

17:15終了予定

16:05 16:15 同時スタート

16:45 44 5000m決勝 1 16:15 16:25

16:35 43 男子 4×100m決勝 1

15:20 15:30

15:55 16:054216:25

15:35

3915:25 1500m決勝 1 14:55 15:05

9:00 9:10

13:30 13:00 13:10

9:10 9:20

9:30 中学デフ 100m決勝

100m決勝

6 女子 100m決勝 1

100m決勝

◇トラック競技◇

2026年9月27日

9:00 1 男子 3000m決勝 1 8:30 8:40 同時スタート

9:20 2 小学3年 60m決勝 8:50 9:00

14:05

      ※　リレーオーダー用紙の提出〆切は招集開始の1時間前までとする。

タイムレース

タイムレース

15:05

9:40

タイムレースで
上位8名が決勝

に進出

同時スタート

7 男子

同時スタート

タイムレース

クーリングタイム

タイムレース

100m決勝

40 男子 1500m決勝

4115:50

15:15

14:15

14:15 14:25



      

      

         

 

 

 

 

 

 

競技開始 No 男女 種別/学年 種目 人数 
招集開始 

(40分前) 

招集完了 

(30分前) 
備考 

跳 躍 

9:00 45 男子 中学 走幅跳 
25 

8:20 8:30 B，Cピット 
25 

9:00 46 男子 中学 走高跳 20 8:20 8:30  

11:15 47 
女子 中学 走幅跳 

23 

10:35 10:45 B，Cピット 19 

女子 一般･高校 走幅跳 4 

11:45 48 
男子 高校 走高跳 2 

11:05 11:15  
男子 一般 走高跳 2 

午後の部 

13:15 49 女子 中学 走高跳 7 12:35 12:45  

13:30 50 

男子 一般 走幅跳 6 

12:50 13:00 B，Cピット 
男子 高校 走幅跳 8 

男子 市民中学 走幅跳 1 

男子 市民一般 走幅跳 2 

14:00 51 女子 中学 走高跳 7 13:20 13:30  

15:00 52 女子 一般･高校 走高跳 2 14:20 14:30  

投 て き 

9:00 53 
女子 中学 砲丸投 18 

8:20 8:30  
女子 一般･高校 砲丸投 2 

10:15 54 男子 中学 砲丸投 8 9:35 9:45  

10:45 55 

男子 高校 砲丸投 1 

10:05 10:15  
男子 一般 砲丸投 4 

男子 市民高校 砲丸投 1 

男子 市民一般 砲丸投 2 

11:45 56 
男子 一般 やり投 4 

11:05 11:15  
女子 一般･高校 やり投 3 

午後の部 

13:30 57 
女子 中学 円盤投 13 

12:50 13:00  
男子 中学 円盤投 7 

15:15 58 
男子 一般 円盤投 8 

14:35 14:45  
男子 高校 円盤投 2 

◇ フィールド競技 ◇ 
2026年9月27日（日） 


