
R８八王子市中学校陸上競技選手権大会 ９/１９（土）競技時間  (9/18作成) 

トラック種目 

招集開始時間 

（３０分前） 

招集終了時間 

（２０分前） 
競技開始時間 種 目 名 

 
 
 
９：００ 

 ９：3０ 
9：50 
１０：15 
１０：25 
１０：35 

  １０：4５ 
１0：55 
１１：１０ 
１１：２０ 
１１：３０ 
１１：４０ 
１１：５０ 
１２：１０ 
１２：２５ 
１２：４０ 
１２：４５ 
１２：５０ 
１３：０５ 
１３：１０ 
１３：２５ 
１３：３０ 
１３：４０ 
１３：５５ 
１４：００ 
１４：１０ 
１４：２０ 

  １４：３０ 
  １４：５０ 
 １５：００ 

  １５：２０ 
 １５：３0 
 １５：４0 

  15：50 
  １６：００ 
 １6：05 

  １６：1５ 
  １６：2５ 
  16：3０ 

 
 
 
９：１０ 
９：4０ 
１０：0０ 
１０：25 

  １０：35 
１0：45 
１0：55 
１１：05 
１１：２０ 
１１：３０ 
１１：４０ 
１１：５０ 
１２：００ 
１２：２０ 
１２：３５ 
１２：５０ 
１２：５５ 
１３：００ 
１３：１５ 
１３：２０ 
１３：３５ 
１３：４０ 
１３：５０ 
１４：０５ 
１４：１０ 
１４：２０ 
１４：３０ 

  １４：４０ 
  １５：００ 
  １５：１０ 
  １５：３０ 
 １５：４0 
 １５：５0 

  16：00 
 １６：10 
 １６：１5 
 １６：２５ 
 16：３５ 
 １６：４０ 

７：１５ 
８：１５ 
9：00 
９：３０ 
１０：0０ 
１０：2０ 
１0：45 
１0：55 
１1：05 
１１：15 
１１：25 
１１：40 
１１：５０ 
１２：００ 
１２：１０ 
１２：２０ 
１２：４０ 
１２：５５ 
１３：１０ 
１３：１５ 
１３：２０ 
１３：３５ 
１３：４０ 
１３：５５ 
１４：００ 
１４：１０ 
１４：２５ 
１４：３０ 
１４：４０ 
１４：５０ 
１５：００ 
１５：２０ 
１５：３０ 

  １５：５０ 
１６：００ 
１６：１０ 
１６：２０ 
１６：３０ 
１６：３５ 
１６：４５ 
１６：５５ 
１７：００ 

顧問打合せ（第四駐車場） 
主任打合せ（本部室前） 
開会式（招集中生徒以外は芝生に２～４列に整列） 
共通男子   ３０００ｍ   (２組) 
共通女子   １５００ｍ   (２組) 
共通男子   ４００ｍ    (５組) 
１年女子   １００ｍH   (３組) 
２年女子   １００ｍH   (２組) 
３年女子   １００ｍH   (１組) 
３年女子   １００ｍYH  (１組) 
１年男子   １００ｍH   (３組) 
２年男子   １１０ｍH   (３組) 
３年男子   １１０ｍH   (２組) 
３年男子   １１０ｍJH  (１組) 
共通女子   ２００ｍ    (４組) 
共通男子   ２００ｍ    (７組) 
共通男子   ８００ｍ    (３組) 
１２年女子  ８００ｍ    (３組) 
（非公認）１・２年女子８００ｍ（１組） 
３年女子   ８００ｍ    (１組)  
１年女子   １００ｍ    (６組) 
（非公認）１年女子１００ｍ （１組） 
１年男子   １００ｍ    (７組) 
（非公認）１年男子１００ｍ （１組） 
２年女子   １００ｍ    (６組) 
２年男子   １００ｍ    (８組) 
（非公認）２年男子１００ｍ （１組） 
３年女子   １００ｍ    (４組) 
３年男子   １００ｍ    (５組) 
（非公認）３年男子１００ｍ （１組） 
１年男子   １５００ｍ   (２組) 
（非公認）１年男子１５００ｍ （１組） 
２年男子   １５００ｍ   (２組) 
（非公認）２年男子１５００ｍ （１組） 
１年女子  ４×１００mR  (２組) 
１年男子  ４×１００mR  (２組) 
２年女子  ４×１００mR  (２組) 
（非公認）２年男子  ４×１００mR  (１組) 
２年男子  ４×１００mR  (２組) 
共通女子  ４×１００mR  (３組) 
（非公認）共通男子  ４×１００mR  (１組) 
共通男子  ４×１００mR  (３組) 
 

(１７：１０ 終了予定) 
 ☆全てタイムレース決勝とする。 
 ☆閉会式は実施しない。集計が終わり次
第、結果をアナウンスする予定。 

 
 
 
 
 
  



フィールド種目 

招集開始時間 

（４０分前） 

招集終了時間 

（３０分前） 
競技開始時間 種 目 名 

８：２０ 
(棒高跳のみ 
現地招集） 

  
 
 
 
１２：００ 

 
１２：００ 

 
１３：４０ 

 
１３：４０ 

 
 
 
 
８：50 

 
 
１０：２０ 

 
 
  １2：2０ 
 
１2：2０ 
 

 
 
 

8：5０ 
１０：３０ 
１2：5０ 
１４：３０ 
 
 
 
 
８：４０ 
１３：５０ 

８：３０ 
 
 
 
 
 
 
１２：１０ 

 
１２：１０ 

 
１３：５０ 

 
１３：５０ 

 
 
 
 

9：00 
 

 
１０：３０ 

 
 
１２：3０ 

 
  １２：3０ 
 
 
 
 
  ９：0０ 

  １０：４０ 
  １３：0０ 
  １４：４０ 
 
 
 
 
８：５０ 

  １4：００ 

  ９：3０ 
 
 
 
 
 
 
 １２：４０ 
 
 １２：４０ 
 
 １４：２０ 
 
１４：２０ 

 
 
 
 
  ９：30 
 
 
 １１：００ 
 
 
 １3：0０ 
 
 １3：0０ 
 
 
 
 
  ９：3０ 
 １１：１０ 
 １３：3０ 
 １５：１０ 
 
 
 
 
９：3０ 

 １４：３０ 

共通男子 棒高跳  (Aピット７名＋ＯＰ２名) 
共通女子 棒高跳  (Bピット５名＋ＯＰ３名) 
 
 
 
 
 
１２年女子 走高跳 

(12組：Aピット・12名) 
１２年男子 走高跳 
                (12組：Bピット・19名) 
３年女子  走高跳 

(１組：Aピット・10名) 
３年男子  走高跳 
                (１組：Bピット・12名) 
 
 
 
１２年女子 走幅跳 １、２組 
                (１組：Bピット・19名) 

(２組：Cピット・19名) 
１２年男子 走幅跳 １、２組  
                (１組：Bピット・20名) 
                (２組：Cピット・19名) 
３年男子 走幅跳  

(１組：Bピット・22名) 
３年女子 走幅跳 

(１組：Cピット・19名) 
 
 
 
3男子     砲丸投  (１８名)（５kg） 
1・２年男子 砲丸投  (２４名)（４kg） 
１・２年女子 砲丸投  (25名) 
３年女子   砲丸投  (16名) 
 
 
 
 
共通女子   円盤投 （19名） 
共通男子   円盤投 （20名） 
 
☆フィールド種目の試技は３回のみ。 
決勝試技は行わない。 

  

※棒高跳の練習が開会式中には実施できないため招集時間を早く設定しています。 

※円盤投は時間がかかることが想定されるので、招集時間を早く設定しています。 


